DERS SECIMI

10. SINIF

PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERVISI



DERS SECIM SURECI




ORTAK
DERSLER

Ogrencilerin okulu

bitirinceye
kadar almakla yukumlu
oldugu derslerdir.Bu dersler,
butin 6g8rencilere
asgari ortak genel kultur
vermek, toplum sorunlarina
duyarli, yurdun ekonomik,
sosyal ve kiulturel
kalkinmasina katkida
bulunma bilincini ve gliciinu

kazandirma

amacina yoneliktir.

SECMELI
DERSLER

Ortadgretim O0grencilerinin ilgi
ve istekleri ile hedefledikleri
yuksekogretim programlarini

dikkate alarak

secebilecekleri derslerdir
Bu derslerin bazilarinin haftalik
ders saati sayilari siniflara gore
secenekli olarak belirtilmistir.
Ogrenciler bu dersleri, haftalik
ders saati sayilarini belirterek

secebileceklerdir.




Ders secimi okulun imkanlarina bagli olarak veli,
sinif rehber 0gretmeni ve rehberlik 6gretmeninin
bilgisi dahilinde 6grenci tarafindan ikinci donemin
ilk haftasinda yapilir ve e-Okul sistemine islenir.

Grup olusturulamadigl icin acilamayan dersler
okul yonetimince ilan edilir. Bu dersleri secen
ogrenciler tercihleri dogrultusunda acilan secm eli
derslere yonlendirilir.

Suresi icerisinde ders secimi yapmayan
0Ogrencilerin dersleri, okul yonetimince belirlenir.

Secmeli ders en az 10 6grencinin talebi
dogrultusunda 0gretime acilir. Ders yi1li1 icerisinde
Ogrenci sayis1 azalsa bile o dersin okutulmasina
devam edilir.
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*Alan  Nedir: Lise ogrenimi  goren
ogrencilerin lleride calismak istedikler
mesleklere on hazrliklarr  olmast Icir

« sectikleri ders grubudur.

Genel liselerde ogrenim goren ogrenciler
. ders secimi yaparak belli grupta derslerin
ogrenimini gorerek, secmek istediklert
. meslekler icin akademik bir alt yap
kazanirlar.




ONEMLI UYARI

Her turlu lise ve alan mezunu aday universitelerd

istedigi programi (sinav basarisina bagh olarak

kazanabilmektedir.

Bu siniflandirma  ogrencilerin meslek  seg¢imini

kolaylastirmak icin yapiimaktadir.



. Alan secimi, Universite hazirlik surecinin en
onemli kilometre taslarindan biridir.
YOonetmellk geregince her ogrenci 10.
sinifta istedigl derslerden olusan bir alani
“secmekte ve bir anlamda Universite
maratfonunda, "hangil kulvarda
kosacagina®™ karar vermektedirr.
Ogrencmm secmis oldugu bu kulvarin
'kendisine  uygun olmasl®  Universite
“sinavinda  daha  basarili  olmasini
saglarken, yanls kulvar secmesi de
universiteyl kazanmasini zorlastirmaktadir.




Secilecek dersler TYT-AYT

sinaviarindaki basarilarinizda eftkili
olacaktir:

9. ve 10. sinif notlari goz onunde
bulundurulimalhdir.

Gercekci olunmalidrr.




Kisilik yapimz1 dikkate alin

‘ Meslek popiiler olabilir. Ama Kisiliginize uygun degilse... ‘

Asir1 derecede 1¢e donlik. Ama uluslararas: ilsk okumak istiyor.

Kan gormeye dayanamiyor ama hemsirelik okumak istedigini soyliiyor.

Konusma problemi var. Ama hukuk okumak istiyor. Vs...




Kaliteli ogrenci sayisali seger. Basarisizlar diger alanlara gider dusuincesi.

Arkadas cevresinin sectigi alani segmesi ( Kendisine uygun olmadigi halde)

Sayisalda boliim ¢cok. Sozelde ve diger alanlarda bolum az. ( Siz basari diizeyiniz?

Ailemin zoruyla bu alani se¢tim.

[ Istedlglm meslek x alaninda oldugu icin. ( Peki o meslegi kazanacak neti yapmak?
[ Sayisalim zayif ama 6zel ders alacagim ve ¢ok ¢alisip telafi edecegim.
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DERS SE(_;IMI NEDEN
ONEMLI?

o ILGILERINIZE YETENEKLERINIZE UYGUN
ECITIM ALMANIZI SACLAR.

* DERS SE(;MELERI UNIVERSITE SINAVINA
HAZIRLIKDA ZEMIN OLUSTURACAKTIR.

« HEDEFLEDi¢iMiZ MESLEKLERE GORE DERS
SECiMi YAPABILiRizZ.




UNIVERSITE
SINAVINDA
BIZI
NELER
BEKLIYOR ?

YDT SINAVI




TEMEL

YETERLIK
TESTI

SINAVINDA
Bizi
NELER
BEKLIYOR ?



SOS.B1L-1

COc¢-1: 6 SORU

- KIMYA:13SORU

BIYOLOJI: 13
-~ SORU

SOS. BIL-2

SOR
SORU
SORU

DIN KUL.: 6
SORU




PUAN TURLERI

o SAYISAL......c.crrens TYT+AYT(MATEMATIK+FEN BOLUMU)
o SOZEL......reenennns TYT+AYT(SOS.BIL1+SO0S.BIL.2)

o ESIT ACIRLIK....... TYT+AYT(MATEMATIK+SO0S. BIL.1)
« YABANCI DIL.......TYT+YDT

o« TYT




SAYISAL PUANI '

Matematik Testi Fen Bilimleri Testi

Matematik Fizik Kimya Biyoloji

SAY %040 %30 %10 %10 %10




SAYISAL PUANINI KULLANARAK
TERCIH EDILEBIiLECEK BOLUMLER

istatistik, Matematik,
Matematik Ogretmenligi, Matematik Mihendisligi,

Astronomi ve Uzay Bilimleri, Biyoloji, Fizik, Kimya,
Fen Bilgisi
Ogretmenligi, Su tGriinleri Miihendisligi, Bahgce
Bitkileri, Zootekni, Tip, Dis

Hekimligi, Eczacilik, Molekiler Biyoloji ve Genetik,
Beslenme ve Diyetetik,

Fizyoterapi, Odyoloji, Ergoterapi, Dil ve Konusm a
Terapisi, Gerontoloji ,

Hemsirelik, Ebelik, Veterinerlik, Bilgisayar,

Bilgisayar sistemleri, Insaat,
M akine, Cevre, Deniz Ulastirma, Gi1da, Elektrik,
Elektronik, Mimarlik, Ic¢
Mimarlik, Endistri, Gem i in§aat1 M ihendislikleri
gibi bolimler ic¢in

kullanilacak.




ESIT ACIRLIK PUANI

AYT

Matemati Turk Dili ve Edebiyati-Sosyal Bilimler-
K Testi 1 Testi

Matemati Turk Dilive Tarih-1 Cografya-
K Edebiyat l

%30 %18 %o/ %05




ESIT ACIRLIK PUANINI
KULLANARAK TERCIH
EDILEBILECEK BOLUMLER

Hukuk, Kamu Yonetimi, Uluslararasi

[liskiler ve Sinif Ogretmenligi,
Psikoloji, Sosyoloji, Felsefe, Rehberlik

ve Psikolojik Danismanlik, Sosyal
Hizmet, Antropoloji, Arkeoloji Iktisat,
[sletme, M aliye, CEKO, Ekonom etri,
Bankacilik ve Sigortacilik (Fakilte)

Turizm ve Otelcilik (Fakulte), Ic

Mimarlik
ve Cevre Tasarimi1, Beden Egitimi
Ogretmenligi

gibi bolumler icin kullanilacak.




SOZEL PUANI

Turk Dili ve Edebiyat Sosyal Bilimler-2 Testi
Sosyal Bilimler-1 Testfi

TOrk Tarih-1 Cograf Tarih-2 Cogdraf Felsefe PinKuitu

Dili ve ya-1 yQ-2 Grubu E{?Qﬁh}ﬂk
i i

=debly Folsefe

afti Grubu

%40 %18 %/ %05 %8 %8 %9 05

SOz




SOZEL PUANINI
KULLANARAK TERCIH
EDILEBILECEK BOLUMLER

[lahiyat, Okul Oncesi Ogretmenligi, Ozel Egitim
Ogretmenligi, Tirkce
ogretmenligi, Turk Dili ve Edebiyati, Cografya
Ogr, Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi, Radyo ve Televizyon, Halkla
iliskiler, Gazetecilik,Gastronomi ve
Mutfak Sanatlari, Reklamcilik, Yeni Medya gibi

bolumler icin kullanilacak.




YABANCI DIL PUANI '

DIL %40 %60

YDT

Yabanci Dil Testi




YABANCI DIL PUANINI
KULLANARAK TERCIH
EDILEBILECEK BOLUMLER

Ingilizce O gretmenlikleri, Amerikan Kiultiuri
ve

Edebiyati, Ingiliz Dili ve Edebiyati, Ingiliz Dil
Bilimi, Karsilastirmali

Edebiyat (Alm., Ing., Fran.), Miitercim-
Tercimanlik (Alm., ing., Fran.), Turizm
rehberligi gibi bélimler i¢in kullanilacak




TYT PUANINI KULLANARAK
TERCIH EDILEBILECEK
BOLUMLER

e ONLISANS BOLUMLERI
«e YETENEK SINAVI ILE OGRENCI ALAN

BOLUMLER
Guzel Sanatlar Fakiltesi
Spor Bilimleri Fakitultesi
e POLIS MESLEK YUKSEK OKULU
e JANDARMA ASTSUBAY MESLEK YUKSEK
OKULU BASVURULARINDA

e MSU ASTSUBAYLIK BASVURULARINDA

kullanilir.




AYT PUANINI KULLANARAK

TERCIH EDILEBILECEK DICER
BOLUMLER

e MILLI SAVUNMA UNIVERSITESI HARP
OKULU BASVURULARINDA

«e JANDARMA VE SAHIL GUVENLIK
FAKULTESI (JSGF) OGRENCI

BASVURULARINDA




MESLEK NEDEN ONEMLIDIR?

Meslek yasami1 anlamli1 kilar
Size toplum icinde belli bir yer saglar

Meslek bir statii semboliudiur

Meslek size bir sorumluluk yiukler
Gerceklestirebileceginiz performansi ortaya koyar
Meslek olgunlasmanizi1 saglar ve yaratici olmaniza

olanak tanir

Meslek ekonomik o6zgurluk saglar

Meslek kendinizi gerceklestirmenizi saglar




MESLEK SECIMINDE
NELERE DIKKAT
ETMELIYIZ?

1.YETENEKLER

2
3
4
5.
6.FIZIKS:
7
8

.DEGER

KiSISE.

LER

.ILGILER
.BEKLENTILER
., OZELLIKLER

L OZELL]

.SOSYO!

EKONOMI

[KLER
K DURUM

.MESLEKI HEDEFLER




DOERU DERS SECIMI

KENDI
OZELLIKLERINI DERSLERI TANI
TANI

UYGUNLUGUNU
KONTROL ET




MATEMATIK , FIZiK , KIMYA , BIYOLOJI

MATEMATIK ,EDEBIYAT, TARH,
COERAFYA

EDEBIYAT, TARIH, CO¢RAFYA,
FELSEFE GRUBU, DIN KULTURU



DOERU DERS SECIMI

KENDI : :
. : e DERSLERI UYGUNLUGUNU
OZELLIKLERINI
TANI KONTROL ET
TANI

e Sectiginiz alanin agirhikli ders
sisteminde hangi dersler var?

- Welem apn sl i e 9. ve 10. sinifta gormius

hoslanirim? oldugunuz derslerdeki ders
* Ben neler basarilariniz nasil?

yapabihrim? e Ogretmenlerinizingorisleri
e Neler nasil?

bils ) . Secitinizders)

hedeflediginiz meslegi
kazanmaya yardimci olacak
mi?




DOERU MESLEK SECIMI

KENDI MESLEKLERI o
. . . UYGUNLUGUNU
OZELLIKLERINI TANI
KONTROL ET
TANI

o illgi duydugum meslekler neler?

 Neleri yapmaktan « Calisma alanlari neler?
—hosglanirim? « Cahsma kesullarineler?

- Ben neler « Meslegin gerektirdigi ozellikler
—yapabHirim? neler?

* Neler yapabiliyorum? o is bulma imkanlari nasil?

e Kazanci nasil?
e Meslekte ilerleme imkani nasil?



ALAN SECIMI YAPARKEN YAPILAN HATALAR

1ILGINIZI VE YETENEGINIZI TANIMADAN ALAN SECIiMI
YAPMAK.

2 BIRILERININ TAVSIYESI UZERINE ALAN SECMEK.
B3AILESININ BASKISI ILE KENDISINE UYGUN ALANI

SECMEKTEN VAZGECMEK. AILENIN ISTEDIGI ALANI

SECMEK.
4YAKIN ARKADASLARLA BIR ARADA OLABILMEK ADINA

ONLARLA AYNIBOLUMU SECMEK.
5 BUSURECTE UZMAN KISILERDEN DESTEK ALMAMAK




KENDINI TANIMAK
DOCRU TERCIH
~ YAPMANIN EN 0
ONEMLI KOSULUDUR.




Bilincli Secim

Yalnizca istek ve arzulara gore degil akiaq,
dusunup tasinmaya dayali olarak yapilir

Kisiyi tam anlamiyla temsil eder, ozune
uygun olur

Secimde bulunanin “iyiye dair’ bilgisi
yanlissa; isabetsiz karar verebileceginden,
secimde bulunan “iyiye dair’’ bilgisini sinar




Ben kimim?

Nelerden,
nasil

etkileniyorum?
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— e slirecin stiregen ve tekrar edici olmasi
zamanla olugan degisim

—I §ans
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ik Adim: Beni ben yapa QD

ozelliklerim neler?

*Degerlerim ne?
*Yeteneklerim ne?
*Neye ilgi duyuyorum?
Kisiligim nasil?




Su anit veya bu
anit guzelden
ziyade;
Sectigi anit
kisinin kendisiyle
ne derece
uyumlu?

*Kisiyi ne kadar
yansitiyor?

‘Ne kadar
dunyaya fayda
kathyor, deger
katiyor?

Insan siirekli, mevcut potansiyeller yiginiyla ilgili olarak kendi tercihlerini yapar; bunlardan hangisi higlige mahkum edilecek
ve hangileri gerceklestirilecek? Hangi tercih sonsuza kadar 6liimsiiz, ‘zamanin kumlari tizerindeki ayak izi’ kilinacak. insanin,

her an, soyle ya da boyle, varolusunun anitinin ne olacagina karar vermesi gerekir. (Viktor Frankl)



Uciincii Adim: Oziime uygu
costuran meslekler hangileri ola

Neden bu mesleke Ne umuyorume
Varsayimlarimi nasil fest ederim@

v’ Meslegi yapanlarla sohbet

v Ziyaret ve gdzlem

v'Staj, yart zamanl calismo
vInternette arastirma vb.



Oziimii, aklimi ve génlimii isin icine
katarak, ekibimi, sorumluluklarimi dikkate
alarak se¢cim yapmak...




Alanimizi secerken nelere dikkat

etmeliyiz?
Iigi ve yeteneklerinizi Ders icerikierini
kmin- @'enin.
1 2
" _ Ders basarinizi
eslekleri arastinn. goz oniine aln.

4




1-Tigi ve yetenekierinizi kesfedin.
-Nelen yapmaktan hoslaninm?
-Ben neler yapabilinm? Neler yapabiliyorum?

-Tigi duydugum meslekler neler?
Ve bu mesleklerin;
Calisma alanlan neler?
Calisma kosullan neler?

m\Um =m

Isbulma imkanlan nasil?
Kazanaq...vs?

gibi sorulara cevap bulmak zihnimizi bu surecte netlestirmek adina bize
yardima olur.




Sectiginiz alanin ders icerikleri?

) 2-Ders igerilderini 6grenin.
-Sectiginiz alanin agiHikh ders sisteminde hangi dersler var?

/ -Bu soruya cevap bulmak secim yapmanizi kolaylastinr.

-Ayrica 9. ve 10. sinifta gormiis oldugunuz derslerdeki ders basanlanniz, ilave

olarak ogretmenilerinizin de goriislerini alarak alan secimi yapabilirsiniz.

Ozellikle basanh oldugunuz derslere gore alaninizi secmeniz ve meslek seciminizi

belilemeniz geleceginiz adina saghkh karadar almanizi saglayacaktir.




