
ÇOCUK
İHMAL VE
İSTİSMARI

Ö Ğ R E T M E N

B İ L G İ L E N D İ R M E

B R O Ş Ü R Ü

T ü m  o k u l  p e r s o n e l i ,  y e t k i l i  k i ş i  o l a r a k  g ö r ü l ü r  v e
y a s a l a r c a  i s t i s m a r ı  b i l d i r m e l e r i  g e r e k m e k t e d i r .  
S i z  d e  b i r  ö ğ r e t m e n  o l a r a k  ş ü p h e l e n d i ğ i n i z
d u r u m l a r ı  b i l d i r m e k l e  s o r u m l u s u n u z .

B i l d i r i m  N a s ı l  Y a p ı l ı r ?  İ s t i s m a r  y a
d a  i h m a l  i l e  i l g i l i  b i r  ş ü p h e n i z
v a r s a ,  b u  d u r u m u  b i l d i r m e l i s i n i z .
B i l d i r i m  o k u l u n u z u n  y a z ı l ı
p r o s e d ü r l e r i n e  u y g u n  o l a r a k
y a p ı l m a l ı d ı r .  
Ç o c u k  i s t i s m a r ı  v e y a  i h m a l i n e
i l i ş k i n  ş ü p h e n i z  b i r  r a p o r
h a z ı r l a m a n ı z  i ç i n  y e t e r l i d i r .  K a n ı t
b u l m a n ı z  g e r e k m e z .  ฀  
B ü t ü n  r a p o r l a r  g i z l i d i r  v e
i s t e n i l d i ğ i  t a k t i r d e  b i l d i r i m d e
b u l u n a n  k i ş i n i n  k i m l i ğ i  s a k l ı
t u t u l a b i l i r .

GENÇOSMAN BİST ÇPAL
REHBERLİK SERVİSİ

K i m  B i l d i r i m  Y a p m a l ı ?  T C K  2 7 9 .
M a d d e s i  u y a r ı n c a  k a m u  g ö r e v i n i
y ü r ü t ü r k e n  g ö r e v i y l e  b a ğ l a n t ı l ı
o l a r a k  s u ç  b e l i r t i s i  i l e  k a r ş ı l a ş a n  h e r
k a m u  g ö r e v l i s i n i n  y e t k i l i
m a k a m l a r a b i l d i r m e s i  z o r u n l u d u r .  

T ü r k  C e z a  K a n u n u n u n  2 7 9 .  M a d d e s i
u y a r ı n c a ;  S o r u ş t u r m a  v e  k o v u ş t u r m a y ı
g e r e k t i r e n  b i r  s u ç u n  i ş l e n d i ğ i n i
g ö r e v i y l e  b a ğ l a n t ı l ı  o l a r a k  ö ğ r e n i p  d e
y e t k i l i  m a k a m l a r a  b i l d i r i m d e
b u l u n m a y ı  i h m a l  e d e n  v e y a  b u
h u s u s t a  g e c i k m e  g ö s t e r e n  k a m u
g ö r e v l i s i ,  a l t ı  a y d a n  i k i  y ı l a  k a d a r
h a p i s  c e z a s ı  i l e  c e z a l a n d ı r ı l ı r .  

İhmal  ve  i s t i smar ı
b i ld i rmek çocukla r ı

korumakt ı r .

BİLDİR İM YÜKÜMLÜLÜĞÜ VE  İ LG İL İ
KANUN MADDELERİ
S u ç u  b i l d i r m e  T C K  2 7 8 . ,  2 7 9 . ,  2 8 0 .
m a d d e l e r
K o r u n m a  g e r e k s i n i m i n i  b i l d i r m e  T C K
9 8 .  m a d d e  S H Ç E K  K a n u n u  2 1 .  m a d d e
Ç o c u k  K o r u m a  K a n u n u  6 .  m a d d e

Ç o c u k l a r  i s t i s m a r  h a k k ı n d a  y a l a n
s ö y l e m e z l e r .
B i l d i r i m ,  ç o c u ğ u n  d u r u m u n u n
d e ğ e r l e n d i r i l m e s i  i ç i n  y a p ı l m ı ş  b i r
i s t e k t i r .
B i l d i r i m  i l e  ç o c u ğ u n  i s t i s m a r d a n
k o r u n m a s ı  s a ğ l a n ı r .
B i l d i r i m d e  b u l u n m a k  i ç i n  k a n ı t  o l m a s ı
g e r e k m e z ,  k u ş k u l a n m a k  y e t e r l i d i r .



Ç o c u ğ u n  s a ğ l ı ğ ı n ı ,  f i z i k s e l  v e  p s i k o s o s y a l
g e l i ş i m i n i  o l u m s u z  e t k i l e y e n  b i l e r e k  y a  d a
b i l m e y e r e k  u y g u l a n a n  t ü m  d a v r a n ı ş l a r a  ç o c u k
i s t i s m a r ı  d e n i r .  F i z i k s e l  i s t i s m a r ;  ç o c u ğ u n  k a z a
d ı ş ı  s e b e p l e  y e t i ş k i n  t a r a f ı n d a n  y a r a l a n m a s ı ,
ş i d d e t  g ö r m e s i  v e  ö r s e l e n m e s i d i r .  D u y g u s a l
i s t i s m a r ;  ç o c u ğ u n  g e r e k s i n i m  d u y d u ğ u  i l g i
s e v g i  v e  b a k ı m d a n  y o k s u n  b ı r a k ı l a r a k
p s i k o l o j i k  h a s a r a  u ğ r a t ı l m a s ı d ı r .  E k o n o m i k
i s t i s m a r ;  ç o c u ğ u n  f i z i k s e l  v e  z i h i n s e l
g e l i ş i m i n i  o l u m s u z  e t k i l e y e n ,  y a ş ı  v e  g ü c ü  i l e
o r a n t ı l ı  o l m a y a n  i ş l e r d e  ç a l ı ş t ı r ı l m a s ı d ı r .
C i n s e l  i s t i s m a r ;  ç o c u ğ a  y ö n e l i k  c i n s e l  h a z
d u y m a  a m a c ı y l a  y a p ı l a n  d a v r a n ı ş l a r d ı r .  

İ h m a l ,  ç o c u ğ a  b a k m a k l a  y ü k ü m l ü
k i m s e n i n  ç o c u ğ u n  g e l i ş i m i  i ç i n  g e r e k l i
i h t i y a ç l a r ı  k a r ş ı l a m a m a s ı  v e y a  b u
i h t i y a ç l a r ı  d i k k a t e  a l m a m a s ı d ı r .  B u
i h t i y a ç l a r  s a ğ l ı k  , e ğ i t i m ,  d u y g u s a l
g e l i ş i m  , b e s l e n m e  , b a r ı n m a  v e  g ü v e n l i
y a ş a m  ş a r t l a r ı d ı r  .

İhmal İstismar

BİR  ÇOCUĞUN İHMAL EDİLDİĞİNİ
NASIL  ANLARIZ  ?  
►K e n d i  k e n d i n e  z a r a r  v e r e n
d a v r a n ı ş l a r  ►A ç ı k l a n a m a y a n  y a r a  b e r e
v e  d a r b e  i z l e r i  ►D ü ş ü k  a k a d e m i k
b a ş a r ı  ►A ş ı r ı  d e r e c e d e  ç e k i n g e n  y a  d a
s a l d ı r g a n  d a v r a n ı ş l a r  ►F i z i k s e l
t e m a s t a n  r a h a t s ı z  o l m a  ► İ k l i m
ş a r t l a r ı n a  u y g u n  o l m a y a n  v e  v ü c u d u
s a k l a m a k  i ç i n  g i y i l e n  g i y s i l e r  ►K a r ş ı
g e l m e  b o z u k l u ğ u  ►K o r k u  ►G ü v e n
K a y b ı   ►D e p r e s y o n  v e  a n k s i y e t e
►D ü ş ü k  ö z d e ğ e r l i l i k  ►Y e m e
b o z u k l u k l a r ı  ► İ n t i h a r  g i r i ş i m l e r i
►B a ğ ı m l ı l ı k  e ğ i l i m i

BİR  ÇOCUĞUN İST İSMARA MARUZ
KALDIĞINI  NASIL  ANLARIZ  ?  
►Y e m e  v e  u y k u  b o z u k l u k l a r ı  ►E v d e n -
o k u l d a n  k a ç m a  ►D e p r e s y o n  v e
a n k s i y e t e  ► İ n t i h a r  e ğ i l i m i  ►B a ğ ı m l ı l ı k
e ğ i l i m i  ►Ç e k i n g e n l i k  v e  i l g i s i z l i k
►Ö f k e  ►Ö z e n s i z , b a k ı m s ı z  d ı ş  g ö r ü n ü ş
►D e r s t e  u y u k l a m a  e ğ i l i m i  
 •►K o n s a n t r a s y o n  g ü ç l ü k l e r i  ►H i s t e r i ,
d u y g u l a r ı n ı  k o n t r o l  e d e m e m e  ►U y g u n
o l m a y a n  c i n s e l  o y u n l a r  v e y a  i l e r i
d e r e c e d e  c i n s e l  b i l g i  s a h i b i  o l m a  v e
r a s t g e l e  c i n s e l  i l i ş k i  k u r m a .  ►D ü ş ü k
a k a d e m i k  b a ş a r ı

Bir Çocuk İstismar Edildiğini

Açıklarsa Ne Yapılmalıdır?
1 .  Ç o c u k l a  ö z e l  o l a r a k  k o n u ş m a k  i ç i n  b i r  m e k a n
b u l u n :  
2 .  M a s a n ı n  a r k a s ı n d a  o t u r m a y ı n .  
3 .  Ç o c u k t a n  i z i n  a l m a d a n  o n a  d o k u n m a y ı n .  
4 .  A ç ı k l ı k l a  v e  s a k i n c e  d i n l e y i n :  
5 .  Ç o c u ğ u n  d i l i n d e n  k o n u ş u n :  
6 .  Ç o c u ğ u  y a ş a d ı ğ ı  o l a y l a r ı  a n l a t m a y a
c e s a r e t l e n d i r i n  f a k a t  a s l a  b a s k ı  y a p m a y ı n .  
7 .  Ç o c u ğ a  ş ö y l e  s ö y l e y i n :  “  S a n a  i n a n ı y o r u m ” ,  “ B a n a
s ö y l e d i ğ i n e  ç o k  m e m n u n  o l d u m ” ,  “ B u  s e n i n  h a t a n
d e ğ i l ” ,  “ İ s t i s m a r  d o ğ r u  b i r  ş e y  d e ğ i l ” .
8 .  Y a z ı y l a  k a y d e d i n :  
9 .  Ç o c u ğ u  i s t i s m a r ı  b i l d i r d i ğ i  i ç i n  t a k d i r  e d i n .  
1 0 .  İ s t i s m a r ı  b i l d i r m e k  i ç i n  o k u l / k u r u l u ş
y e t k i l i l e r i n e  h a b e r  v e r i n .  
1 1 .  G i z l i l i k  i l k e s i n e  s a y g ı  g ö s t e r i n :

Bir Çocuk İstismar Edildiğini

Açıklarsa Ne Yapılmamalıdır?

1 .  “ N e d e n ”  i l e  b a ş l a y a n  s o r u l a r  s o r m a y ı n .  “ N e d e n  o
k i ş i y i  d u r d u r m a d ı n ? ”  •  “ N e d e n  b a n a  b u n u
a n l a t ı y o r s u n ? ”
2 .  A ş a ğ ı d a k i l e r e  b e n z e r  s o r u l a r d a n  v e  i f a d e l e r d e n
k e s i n l i k l e  k a ç ı n ı n .  Ö r n e ğ i n ;  •  “ B u n u n  o l d u ğ u n d a n
e m i n  m i s i n ? ”  •  “ G e r ç e ğ i  m i  s ö y l ü y o r s u n ? ”  •  “ B u  b i r
d a h a  o l u r s a  b a n a  h a b e r  v e r ” .  •  “ B u n u n  o l m a s ı  i ç i n
n e  y a p t ı n ? ” .
3 .  B u  b i l g i y i  d i ğ e r  ö ğ r e t m e n l e r  y a  d a  k i ş i l e r l e
p a y l a ş m a y a c a ğ ı n ı z  k o n u s u n d a  ç o c u ğ a  t e m i n a t
v e r i n .  F a k a t  d e s t e k  a l m a k  i ç i n  y e t k i l i  k i ş i l e r l e
i l e t i ş i m e  g e ç e c e ğ i n i z i  s ö y l e y i n .


